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Menu bambini (Sino ai 14 anni)
Menu Enfants (Jusqu'a 14 ans)

Milanese di pollo 200 gr e patatine fritte
Escalope de poulet milanais 200¢ et frites

(7+9+13)

15 €



I NOSTRI CRUDI
NOS SPECIALITES CRUES

*+*Tartare di tonno rosso locale, coulis ai frutti rossi, stracciatella, tuile al

carbone vegetale
(1-2:3+5+9)
16 €

***Gambero rosso Sardegna 1 pz.
***(Crevette rouge de Sardaigne, 1 piéce
(8)
10 € 1'uno

**Scampo 1 pz.
**Langoustine, 1 pidce

(8)
12 € l'uno

Ostriche 1 pz.
Huitres, 1 piece
(4)

5 € 1'uno

ANTIPASTI
HORS-DEUVRE

Selezione di salumi e formaggi accompagnati dalle nostre composte
Sélection de charcuteries et fromages accompagnés de nos confitures

(2+3+9-10)
18 €

*Tris di verdure stagionali in pastella
*Trio de légumes de saison en pate

(1+3+6+7+9-13-14)
14 €

Soute di mitili in rosso con spianata di pane
(4-9)
15 €

Tris di affumicati (spada, tonno, salmone), citronette
Trio de fruits de mer fumés (espadon, thon, saumon), citronette
(5+10 11+ 13)

18 €



PRIMI
ENTREES

Tonnarello fresco, vongole e bottarga di cefalo grattugiata
(5-9-13)
20 €

Tagliolino fresco al nero di seppia, crudo di gambero, stracciatella, zeste di limone,
granella di pistacchio
(2+8+9+12)
18 €

Culurgiones ogliastrino su specchio di pomodoro e basilico, scaglie di Parmigiano
(3-9+12-13)
14 €



SECONDI
PLATS PRINCIPAUX

**Frittura di calamari e gamberi
**Friture de calmars et crevettes
(4+5:8+9)

25 €

Pescato del giorno alla griglia
Péche du jour grillée
(4+5-9)

6 € letto

***Traneio di tonno rosso locale al forno, olio e limone
***Steak de thon grillé & 60°, Coulis de fruits rouges, Gelée de mangue
(2+3+4+5+8+9+10)

20 €

Costata di manzo 500gr
Cote de beeuf de 500 g
22 €

Tagliata di cube roll, rucola, pomodorini e grana
Steak de cube roulé, roquette, tomates cerises et parmesan tranché

(3)
20 €



CONTORNI
ACCOMPAGNEMENTS

Misticanza e pomodorini datterini gialli di Pula

6 €

Patate al forno
Pommes de Terre au Four

5€

Rustiche fritte

Rustiques Frites
(1+25+68+9-13)

6 €

Verdure grigliate

Légumes Grillés

6 €



DOLCI
DESSERTS

Seadas, miele e zucchero a velo
(1+3+6+9+13+14)
6 €

Tiramisu della casa
Tiramisu
(3913« 14)

6 €

New York cheesecake con coulis di frutti rossi

6 €



ELENCO ALLERGENI

Arachidi e derivati
Arachides et dérivés

Snack confezionati, creme e condimenti in

cui vi sia anche in piccole dosi
Snacks emballés, cremes et assaisonnements contenant
méme en petites quantités

Frutta e guscio
Fruits et coque

Mandorle, nocciole, noci comuni, noci di

acagiu, noci pecan, anacardi e pistacchi
Amandes, noisettes, noix communes, noix de cajou,
pacanes, noix de cajou et pistaches

Latte e derivati
Lait et dérivés

Ogni prodotto in cui viene usato latte:

yogurt, biscotti, torte, gelato e creme varie
Chaque produit contenant du lait : yaourt,
biscuits, gateaux, glaces et cremes diverses

Molluschi
Mollusques

Canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza,

ostrica, patella, vongola, tellina etc
Coquille Saint-Jacques, coque, pétoncle, moule, huitre,
patelle, palourde, telline, etc.

5
Pesce

Poisson

Prodotti alimentari in cui € presente il

pesce, anche se in piccole percentuali
Produits alimentaires contenant du poisson, méme
en petites quantités

6
Sesamo

Sésame

Semi interi usati per il pane, farine anche

se lo contengono in minima percentuale
Graines entieres utilisées pour le pain, farines méme si
elles le contiennent en faible pourcentage

7 .
Soia
Soja

Prodotti derivati come:

latte di soia, spaghetti di soia e simili
Produits dérivés tels que :
lait de soja, spaghetti de soja et similaires

Liste des allergénes

8
Crostacei

Crustacés

Marini e d'acqua dolce: gamberi,

scampi, aragoste, granchi e simili
Marins et d'eau douce : crevettes, langoustines,
homards, crabes et similaires

Glutine
Gluten

Cereali, grano, segale, orzo, avena farro,

kamut, inclusi ibridi e derivati
Céréales, blé, seigle, orge, avoine, épeautre,
kamut, y compris les hybrides et dérivés

.. 10
Lupini
Lupins

Presenti in cibi vegani sotto forma di:

arrosti, salamini, farine e similari
Présents dans les aliments végétaliens sous forme de : rétis,
saucissons, farines et similaires

11
Senape
Moutarde

Si puo trovare nelle salse e nei condimenti,

specie nella mostarda
On peut la trouver dans les sauces et les assaisonnements,
surtout dans la moutarde

12
Sedano

Céleri

Sia in pezzi che all'interno di preparati per

zuppe, salse e concentrati vegani
A la fois en morceaux et dans des préparations pour soupes,
sauces et concentrés végétaliens

13
Anidride solforosa e solfiti
Anhydride sulfureux et sulfites

Cibi sott'aceto, sott'olio e in salamoia,

marmellate, funghi secchi, conserve etc
Aliments au vinaigre, a I'huile et en saumure, confitures,
champignons séchés, conserves, etc.

14

Uova e derivati
(Eufs et dérivés

Uova e prodotti che le contengono come:

maionese, emulsionati, pasta all'uovo
Eufs et produits les contenant tels que : mayonnaise,
émulsionnés, pates aux ceufs

*Prodotto congelato *Produit congelé
**Prodotto fresco abbattuto a bordo **Produit frais réfrigéré a bord
*** Prodotto fresco abbattuto in loco *** Produit frais réfrigéré sur place

COPERTO 2 € COUVERT 2 €
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