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Menu bambini (Sino ai 14 anni)
children’'s menu (Up to 14 years)

Milanese di pollo 200 gr e patatine fritte
Chicken Milanese 200g and French Fries

(7+9+13)

15 €



I NOSTRICRUDI
OUR RAW SPECIALTIES

***Tartare di tonno rosso locale, coulis ai frutti rossi, stracciatella, tuile al
carbone vegetale

(1+2+3+5+9)
16 €

***Gambero rosso Sardegna 1 pz.
***Red Shrimp from Sardinia, 1 piece
(8)
10 € l'uno

**Scampo 1 pz.
**Langoustine, 1 piece

(8)
12 € l'uno

Ostriche 1 pz.
Oysters, 1 piece
(4)

5 € l'uno

ANTIPASTI
APPETIZERS

Selezione di salumi e formaggi accompagnati dalle nostre composte
Selection of cured meats and cheeses accompanied by our preserves
(2+3+9+10)

18 €

Soute di mitili in rosso con spianata di pane
(4-9)
15¢€

*Tris di verdure stagionali in pastella
*Trio of seasonal vegetables in batter

(1+3+6+7+9-13+14)
14 €

Tris di affumicati (spada, tonno, salmone), citronette
Trio of smoked seafood (swordfish, tuna, salmon), citronette
(510 11+ 13)

18 €



PRIMI
FIRST COURSE

Tonnarello fresco, vongole e bottarga di cefalo grattugiata
(5-9+13)
20 €

Tagliolino fresco al nero di seppia, crudo di gambero, stracciatella, zeste di limone,
granella di pistacchio
(2+8+9-12)
20 €

Culurgiones ogliastrino su specchio di pomodoro e basilico, scaglie di Parmigiano
(3-9+12-13)
14 €



SECONDI
MAIN COURSE

**Frittura di calamari e gamberi
**Fried Squid and Shrimp
(4+5-8+9)

25 €

Pescato del giorno alla griglia
Grilled Catch of the Day
(4+5-9)

6 € letto

***Trancio di tonno locale al forno, olio e limone
(2+3+4+5+8+9+10)
20 €

Costata di manzo 500gr
500g Beef Ribeye Steak
22 €

Tagliata di cube roll, rucola, pomodorini e grana
Cube Roll Steak Sliced, Arugula, Cherry Tomatoes, and Parmesan
(3)

20 €



CONTORNI
SIDE DISHES

Misticanza e pomodorini datterini gialli di Pula
Mixed Salad and Cherry Tomatoes

6 €

Patate al forno
Baked Potatoes

b€

Rustiche fritte
Fried Rustic
(1+25+6+8+9-13)

b€

Verdure grigliate
Grilled Vegetables

6 €



DOLCI
DESSERTS

Seadas, miele e zucchero a velo
Seadas with Honey and Powdered Sugar
(1+3-6+9-13-14)

6 €

Tiramisu della casa
Tiramisu
(3+9-13-14)

5€

New York cheesechake con coulis di frutti rossi

6 €



ELENCO ALLERGENI

Arachidi e derivati
Peanuts and derivatives

Snack confezionati, creme e condimenti in cui

vi sia anche in piccole dosi
Packaged snacks, creams and dressings containing
even in small quantities

Frutta e guscio
Fruit and shell

Mandorle, nocciole, noci comuni, noci di

acagiu, noci pecan, anacardi e pistacchi
Almonds, hazelnuts, common walnuts, cashews,
pecans, cashews and pistachios

Latte e derivati
Milk and derivatives

Ogni prodotto in cui viene usato latte: yogurt,

biscotti, torte, gelato e creme varie
Every product containing milk: yogurt,
cookies, cakes, ice cream and various creams

Molluschi
Shellfish

Canestrello, cannolicchio, capasanta, cozza,

ostrica, patella, vongola, tellina etc
Scallop, cockle, scallop, mussel, oyster,
limpet, clam, tellina, etc.

5
Pesce

Fish

Prodotti alimentari in cui & presente il pesce,

anche se in piccole percentuali
Food products containing fish, even
if in small percentages

6
Sesamo

Sesame

Semi interi usati per il pane, farine anche se

lo contengono in minima percentuale
Whole seeds used for bread, flours even if
they contain it in minimal percentage

Soia
Soy

Prodotti derivati come:
latte di soia, spaghetti di soia e simili
Derived products such as:
soy milk, soy spaghetti and similar

Allergen list

. 8
Crostacei

Crustaceans

Marini e d'acqua dolce: gamberi, scampi,

aragoste, granchi e simili
Marine and freshwater: shrimp, prawns,
lobsters, crabs and similar

. 9
Glutine
Gluten

Cereali, grano, segale, orzo, avena farro,
kamut, inclusi ibridi e derivati

Cereals, wheat, rye, barley, oats, spelt,
kamut, including hybrids and derivatives

.. 10
Lupini

Lupins

Presenti in cibi vegani sotto forma di:

arrosti, salamini, farine e similari
Present in vegan foods in the form of: roasts,
salami, flours and similar

11
Senape

Mustard

Si puo trovare nelle salse e nei condimenti,

specie nella mostarda
It can be found in sauces and dressings,
especially in mustard

12
Sedano

Celery

Sia in pezzi che all'interno di preparati per

zuppe, salse e concentrati vegani
Both in pieces and in preparations for soups,
sauces and vegan concentrates

13
Anidride solforosa e solfiti
Sulfur dioxide and sulfites

Cibi sott'aceto, sott'olio e in salamoia,

marmellate, funghi secchi, conserve etc
Foods in vinegar, oil, and brine, jams,
dried mushrooms, preserves, etc.

14

Uova e derivati
Eggs and derivatives

Uova e prodotti che le contengono come: maionese,

emulsionati, pasta all'uovo

Eggs and products containing them such as: mayonnaise,

emulsified, egg pasta

*Prodotto congelato *Frozen product
**Prodotto fresco abbattuto a bordo **Fresh product chilled on board
**% Prodotto fresco abbattuto in loco *** Fresh product chilled on-site

COPERTO 2 € COVER CHARGE €2
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Via Alberto Lamarmora, 94
09124 Cagliari CA
Italia

Telefono: 070 978 9809



