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ANTIPASTO MISTO SARDO (misto salumi, formaggi e olive) Il 4 € 9,00
salami mix, cheeses and olives
Sardishe Salamimischung, Kdse und Oliven

BRESAOLA RUCOLA E GRANA € 9,00
bresaola, rocket and grana cheese
Bresaola, Rucola und Grana-Kdse

CAPRESE CON PESTO HHH € 750
Tomato, mozzarella, pesto
Caprese salat mit Pesto

BOTTARGA DI MUGGINE € 9,00
mullet eggs
Meerdsche Eier (Bottarga)

INSALATA DI MARE € 12,00
seafood salad
Meeresfriichte salat

POLPO CON PATATE INSALATA € 10,00
octopus with potatoes salad
Kartoffelsalat mit Tintenfisch

COZZE EARSELLE ALLA MARINARA € 12,00
Marinara mussels and clams with garlic, parsley and white wine
Miesmuschein und Muscheln "Zuppetta" mit Knoblauch, Petersilie und Weiwein

SALMONE AFFUMICATO € 9,00
smoked salmon

Rducherlachs

COZZE GRATINATE HIE € 9,00

gratin mussels
Gratin Muscheln

MOSCARDINIALLA DIAVOLA € 10,00
Diavola moscardini with spicy sauce
Moscardini mit wiirziger SoBe (nach Daviola-Art)

ANTIPASTO MISTO MARE H 8] € 18,00
sea mixed starter
Gemischte Vorspeise aus dem Meer

PRIMI PIATTI - Finst Dishes. - Enste Genichte

SPAGHETTIAL POMODORO W € 8,00
Spaghetti with tomato sauce
Spaghetti mit Tomatensofe

GNOCCHETTI ALLA CAMPIDANESE € 10,00
Campidanese Gnocchetti with sausage sauce
Sardische gnochetti pasta mit WurstbratensoBe (nach "Campidanese-Art)

SPAGHETTI ALLA CARBONARA H € 10,00
Carbonara Spaghetti with bacon and egg
Spaghetti "Carbonara" (ei und speck)

PENNE ALLARRABBIATA H € 10,00
Arrabiata penne with spicy sauce
Penne "Arrabbiata"

RAVIOLI DELLA CASA € 10,00
Ravioli of the House
Hausgemachte Ravioli pasta

LINGUINE ALLEVONGOLEVERACI HliHE € 12,00
Linguine with clams
Linguine pasta mit Venusmuscheln

LINGUINE ALLA BOTTARGA DI MUGGINE EIEEH € 12,00
Linguine with mullet eggs
Linguine pasta mit Meerdsche Eier (Bottarga)

LINGUINEVONGOLE E BOTTARGA K € 14,00
Linguine clams and fish eggs
Linguine pasta mit Meerdsche Eier (Bottarga) und Venusmuscheln

LINGUINE ALLO SCOGLIO € 14,00
Linguine with seafood
Linguine pasta mit Meeresfriichten

PENNEAL SALMONE HEAH € 14,00
Penne with salmon
Penne mit Lachs

RISOTTO ALLA PESCATORA (min 2 pers.) € 14,00
Pescatora risotto with seafood
Risotto mit Meeresfriichten (nach “Pescatora-Art”)




r SECONDI DI CARNE - Main counses of meat - Fleischgenichte \

COSTATA DI MANZO ALLA GRIGLIA € 16,00
grilled beef rib
Das steak von grill

BRACIOLA DI MAIALE Al FERRI € 800
grilled pork chop
Gegrilltes Schweinekotelett

SALSICCIA DI MAIALE Al FERRI € 8,00
grilled pork sausage
Sardische Schweinsbratwurst

SCALOPPINE A PIACERE (limone/vino bianco/pizzaiola) HIE € 10,00
escalopes to taste (lemon, white wine, tomato sauce)
Schnitzel nach wunsch (Zitrone, WeiBwein, Tomatensofe)

FILETTO ALLA GRIGLIA € 18,00
grilled fillet
gegrilltes Filet

PICANHA ALLA GRIGLIA € 22,00
grilled picanha
Gegrillte Picanha-fleish

CAVALLO MARINATO ALLA GRIGLIA (min 2 pers.) € 16,00
grilled marinated horse (min 2 pers)
Gegrilltes mariniertes Pferd (min 2 Pers.)

GRIGLIATA MISTA (min 2 pers.) € 35,00
mixed grilled meats (min 2 pers)
Gemischtes gegrilites Fleisch (min 2 Pers)

MAIALETTO ARROSTO (min 2 pers./ solo su prenotazione) € 25,00
roast pork (min 2 pers / by reservation only)
Sardischer Spanferkelbraten (min 2 Pers / nur nach vorheriger Reservierung)

AGNELLO ARROSTO (min 2 pers./ solo su prenotazione) € 29,00
roasted lamb (min 2 pers / by reservation only)
Gebratenes Lamm (min 2 Pers / nur nach vorheriger Reservierung)

SECONDI MARE - Fish Main Counses. - Fi

GRIGLIATA MISTA A A 100g. € 4,00
mixed grilled fish
Gemischter gegrillter Fisch

SPIGOLA ALLA GRIGLIA 100g. € 4,00
grilled sea bass

Gegriliter Wolfsbarsch

ORATAALLA GRIGLIA 100g. € 4,00

grilled sea bream
Gegrillte Seebrasse

CALAMARI ARROSTO € 13,50
roasted squid
Gerosteter Tintenfisch

CALAMARI FRITT! HIE € 13,50
fried squid
Fritierter Tintenfisch

GRAN FRITTO MISTO DI PESCE HIHABIE € 18,00
mixed fried fish
Gemischter fritierter Fisch

GRIGLIATA DI GAMBERONI 100g. € 4,00
grilled prawns
Gegrillten Garnelen

TAGLIATA DI SPADA € 16,00
cut of swordfish
Schwertfisch geschnitten

MILLE SFOGLIE DI ORATA AL FORNO € 15,00
baked sea bream millefeuille
Gebackene Seebrasse




CONTORNI - Side Dishes - Be

PATATE AL FORNO
baked potatoes
Gebackenen Kartoffeln

PATATE FRITTE
French fries
Pommes frittes

INSALATA MISTA
mixed salad
gemischter Salat

INSALATA VERDE
green salad
Griiner Salat

VERDURE GRIGLIATE
grilled vegetables
Gegrilltes Gemiise

FORMAGGI - Cheeses - Kdse

RICOTTINA CON MIELE E CARASAU EiH € 5,00
ricotta with honey and typical Sardinian bread
Ricotta-Kdse mit Honig und sardischem Carasau-Brot

PECORINO SARDO € 4,00
Sardinian pecorino cheese
Sardischer Pecorino-Kdse

MISTO FORMAGGI € 5,00
mixed cheeses
Gemischter Kdse

DESSERT

CREME CARAMEL € 5,00
cream caramel
Créme-karamell

TIRAMISU € 5,00
PANNA COTTA € 500
CHEESE CAKE € 5,00
SEADAS AL MIELE € 500

fried ravioli with cheese and honey (typical Sardinian dessert)
Gebratene Ravioli mit Kdse und Honig (typisch sardisches Dessert)

MACEDONIA FRUTTA + GELATO € 5,00
fresh fruit salad and ice cream
Frischer Obstsalat und Eis

dai 4 agli 11 anni MENU’ BABY children from 4 to 11 years old

Kinder von 4 bis 11 Jahren

MEZZE PENNE AL POMODORO € 5,00
mezze penne with tomato sauce
Mezze Penne mit TomatensoBe

GNOCCHETTI ALLA CAMPIDANESE € 7,00
Campidanese Gnocchetti with sausage sauce
Sardische gnochetti pasta mit WurstbratensoBe (nach “Campidanese-Art)

HAMBURGER + PATATE FRITTE € 9,00
hamburger and french fries
Hamburger und Pommes frittes

COTOLETTA DI POLLO + PATATE FRITTE EIE € 9,00
chicken cutlet and french fries
Hiihnerschnitzel und Pommes
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MARINARA € 450
Pomodoro, aglio

Tomato sauce, garlic

TomatensoBe, Knoblauch

MARGHERITA € 5,00
Pomodoro, mozzarella

Tomato sauce, mozzarella

TomatensoBe, Mozzarella

NAPOLETANA 1 € 6,00
Pomodoro, mozzarella, capperi, acciughe

Tomato sauce, mozzarella, capers, anchovies

TomatensoBe, Mozzarella, Kapern, Sardellen

FUNGHI 1 € 7,00
Pomodoro, mozzarella, funghi

Tomato sauce, mozzarella, mushrooms

TomatensoB3e, Mozzarella, Pilze

PROSCIUTTO H € 7,00
Pomodoro, mozzarella, prosciutto

Tomato sauce, mozzarella, ham

TomatensofBe, Mozzarella, Schinken

DIAVOLA 1 € 7,00
Pomodoro, mozzarella, salsiccia piccante

Tomato sauce, mozzarella, spicy sausage

TomatensoBe, Mozzarella, wiirzige Wurst

VENEZIANA © € 7,00
Pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi

Tomato sauce, mozzarella, ham, mushrooms

TomatensoBe, Mozzarella, Schinken, Pilze

QUATTRO FORMAGGI 1 € 7,00
Pomodoro, mozzarella, vari formaggi

Tomato sauce, mozzarella, cheeses

TomatensoBe, Mozzarella, Gemischter-Kdse

SARDA € 7,00
Pomodoro, mozzarella, salsiccia, pecorino

Tomato sauce, mozzarella, sausage, pecorino cheese

TomatensoBe, Mozzarella, Wurst, Pecorino-Kdse

WURSTEL € 7,00
Pomodoro, mozzarella, wurste!

Tomato sauce, mozzarella, wurstel

TomatensoBe, Mozzarella, Wiirstel

CALZONE 1 € 7,00
Pomodoro, mozzarella, prosciutto, funghi

Tomato sauce, mozzarella, ham, mushrooms

TomatensoBe, Mozzarella, Schinken, Pilze

ESTATE € 7,00
Pomodoro, mozzarella, rucola, pomodorini, grana

Tomato sauce, mozzarella, rocket, cherry tomatoes, grana cheese

TomatensoBe, Mozzarella, Rucola, Kirschtomaten, Parmigiano-Kdse

QUATTRO STAGIONI 1 € 7,50
Pomodoro, mozzarella, funghi, carciofi, olive, prosciutto

Tomato sauce, mozzarella, mushrooms, olives, ham

TomatensoB3e, Mozzarella, Pilze, Oliven, Schinken

CAPRICCIOSA € 7,50
Pomodoro, mozzarella, olive, funghi, carciofi, prosciutto, capperi, acciughe

Tomato sauce, mozzarella, olives, artichokes, ham, capers, anchovies

Tomatensof3e, Mozzarella, Oliven, Artischocken, Schinken, Kapern, Sardellen

TONNO E CIPOLLE € 7,50
Pomodoro, mozzarella, tonno e cipolla

Tomato sauce, mozzarella, tuna, onions

TomatensoBe, Mozzarella, Thunfisch, Zwiebein

VEGETARIANA 0 € 7,50
Pomodoro, mozzarella, verdure cotte

Tomato sauce, mozzarella, cooked vegetables

Tomatensof3e, Mozzarella, gekochtes Gemiise

VALTELLINESE € 8,50
Pomodoro, mozzarella, bresaola, rucola, grana

Tomato sauce, mozzarella, bresaola, rocket, grana cheese

Tomatensof3e Mozzarella, Bresaola, Rucola, Parmigiano-Kdse

SFIZIOSA 1 € 8,50
Pomodoro, mozzarella, funghi freschi, radicchio, salsiccia fresca, gorgonzola

Tomato sauce, mozzarella, fresh mushrooms, radicchio, fresh sausage, gorgonzola

TomatensoBe, Mozzarella, frische Pilze, Radicchio, frische Wurst, Gorgonzola

MONTAGNINA € 850
Pomodoro, mozzarella, funghi, speck, gorgonzola

Tomato sauce, mozzarella, mushrooms, smoked ham

TomatensoBe, Mozzarella, Pilze, gerducherter Schinken, Gorgonzola

BUFALA € 8,00
Pomodoro, mozzarella di bufala

Tomato sauce, buffalo mozzarella

TomatensoBe, Biiffelmozzarella

"TAVOLARA" I € 8,00
Pomodoro, mozzarella, pancetta, pesto, gorgonzola

Tomato sauce, mozzarella, bacon, pesto sauce, gorgonzola

Tomatensof3e, Mozzarella, Speck, Pesto, Gorgonzola
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BEVANDE - Dninks - Gebinke

ACQUA MINERALE 75cd € 250
mineral water
Mineralwasser

BIBITE IN LATTINA 33c€ 250
soft drinks in cans
Alkoholfreie Getrdnke in Dosen

BIRRA NAZIONALE K 66 € 3,50
national beer
Haushaltsbier
BIRRA ESTERA 66 cl € 4,50

foreign beer
Ausldndisches Bier

BIRRA ALLA SPINA 20 €250-40cd € 4,00
draft beer

Fassbier

BOLLICINE

VALDOBBIADENE PROSECCO SUPERIORE DOCG BRUT - Santa Margherita € 18,00
DEGAGE Vino Spumante - Santa Margherita € 12,00
ROSE Vino Spumante Brut - Santa Margherita € 18,00
BIANCHI

ANGEDRAS FRIZZANTE - Cantina Piero Mancini € 12,00
PRIMO BIANCO - Vermentino di Sardegna DOC - Cantina Mesa € 16,00
GIUNCO - Vermentino di Sardegna DOC - Cantina Mesa € 22,00

GIUNCO PICCOLO -Vermentino di Sardegna DOC - Cantina Mesa gx) € 16,00
ROSATI

BURBERINO FRIZZANTE - Cantina Piero Mancini € 12,00
ROSA GRANDE - Carignano del Sulcis DOC - Cantina Mesa € 22,00
ROSSI

PRIMO ROSSO- Isola dei Nuraghi IGT - Cantina Mesa € 16,00
BUIO - Carignano del Sulcis DOC - Cantina Mesa € 22,00
MENO BUIO - Carignano del Sulcis DOC - Cantina Mesa gr) € 16,00
COSTERA - Cannonau di Sardegna DOC - Cantine Argiolas € 16,00
PERDERA - Monica di Sardegna DOC - Cantine Argiolas € 16,00
BRACE - Cagnulari - Isola dei Nuraghi IGT - Cantina Mesa € 28,00
VINO DELLA CASA

Bianco - Vermentino di Sardegna DOC - Cantina Piero Mancini 75 cl € 9,00
Rosso - Colli del Limbara IGT - Cantina Piero Mancini 75 cl € 9,00

ALLERGENI - ALLERGENS

~N

Gentile Ospite, in relazione al regolamento UE 1169/2011 sui cibi allergeni alimentari, se soffre di
allergie e/o intolleranze alimentari chieda pure informazioni sul nostro cibo e sulle bevande, siamo

preparati per consigliarLa nel migliore dei modi.
*Prodotto stagionale che potrebbe non essere disponibile o surgelato.

Dear Guest, in relation to EU regulation 1169/2011 on food allergens food, if you suffer from allergies and /
or food intolerances ask for information on our food and drinks, we are prepared to advise you in the best way.

Sehr geehrter Gast, in Bezug auf die EU-Verordnung 1169/2011 Gber Lebensmittelallergene,

* Seasonal product that may not be available or frozen.

wenn Sie unter

Lebensmittelallergien und/oder Unvertrdglichkeiten leiden, fragen Sie bitte nach unseren Speisen und

Getrdnken, wir sind bereit, Sie bestméglich zu beraten.
*Saisonales Produkt, das méglicherweise nicht verfigbar oder eingefroren ist.

E GLUTINE/GLUTEN B CROSTACEI/CRUSTACEANS B UOVA/EGGS
PESCE/FISH H ARACHIDI/PEANUTS HE SOIA/SOY H LATTICINI/DAIRY
H FRUTTA A GUSCIO/NUTS B SEDANO/CELERY i@ SENAPE/MUSTARD

il SEMI DI SESAMO/SESAME SEEDS B SOLFITI/SULPHITES
MOLLUSCHI/CLAMS ® LUPINI/LUPIN

Ricordiamo ai nostri ospiti che, a causa dell'emergenza covid-19, l'uso della
mascherina é obbligatorio quando ci si alza dal tavolo, inoltre & preferibilmente
chiedere il conto al tavolo. Grazie per la collaborazione.

We remind our guests, due to covid emergency -19, the mandatory use of the mask when
getting up from the table and preferably to ask for the bill at the table.

Thanks for your collaboration.

Wir erinnern unsere Gdéste, wegen des COVID-Notfalls, an die obligatorische Verwendung der
Maske beim Aufstehen vom Tisch und vorzugsweise an die Bitte um die Rechnung am Tisch.
Danke fiur die Kooperation

SERVIZIO E COPERTO / COVER CHARGE / SERVICE UND ABDECKUNG € 2.00




